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さくらぐみだより  8 月号 

早い梅雨明けとともにあゆみ園のプールもスタートしました！！ 

お伝えしていたもう一つの水あそび場も完成し、あゆみ園のプールとはまた違った空間での水遊びを楽しんでいま

す♪みんな大好きな水遊びに向かうために、いつも以上に張り切って朝の準備やプールの着替えをしていますよ。

毎日、水遊びを目一杯満喫している分、午後からはお昼寝をしたり、ゆっくり過ごしながら休息をして、明日の水

遊びに備えています(^^) 

とっても暑い夏ですが、体調を崩すことなく乗り切りたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足を伸ばしてプカ～ン…いい気持ち♪ 

全身の力を抜いてきれいに身体を伸ばすのは意外と難しいことですが、水の中では浮力もあり、みんな

とてもリラックスして浮かぶことができています。 

水が体に触れる感覚、揺れる感覚、水中で感じる圧感覚…と泳ぎながらいろんな感覚を感じられるプー

ル遊びはとてもいいですね(^-^) 

水を介して‘お友だ

ちと一緒’の場面が

いっぱいです♡ 

「もっかい！」 

先生にしてもらうの

が楽しいね。 

 8 月の予定 

８/4(火)さくらぐみ午前療育 

８/10（月）・8/28（金） 

         お布団持ち帰り日 

８/11（火）～8/16（日）夏季休園 

８/17(月)・8/18(火) 午前療育 

※身体測定は 20 日以降に行います。 

※順次、個別懇談をさせていただきま

す。個別に日程調整のお声掛けをさせて

いただきます。よろしくお願いします。 

子ども発達さぽーとセンター 

あゆみ園 さくらぐみ 
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